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4-GANGE MENU

VITALITAT SPURBAR ERLEBEN

SO, 29.10.23

11-15UHR

TREFFPUNKT BRUCKMUHLE
VAIHINGERSTR. 23
SCHWIEBERDINGEN

JASMIN HILGER
TRAGT VOR
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LEONIE SCHWAB
KOCHT
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GESUNDE ERNAHRUNG,
STARKES IMMUNSYSTEM UND | -
EIN AUSGEGLICHENER SAURE-
BASEN-HAUSHALT e

K
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Das Wissen wird in den Genusspausen direkt
umgesetzt und Sie kdnnen sich auf spannende
Inhalte rund um das Thema Gesundheit sowie
auf ein leckeres 4-Gange Menu freuen.

Starter-Preis pro Person:
139€ inkl. Genuss-Mappe & Rezepte

JETZT ANMELDEN

MEHR@VORNEBENMIT.DE
WWW.VORNEBENMIT.DE



