
Inkl.
Infomappe

und
Rezepte

VORTRAG MIT
4-GÄNGE MENÜ

W i s s e n  &  G e n u s s

SO, 29.10.23

11 - 15 UHR
TREFFPUNKT BRUCKMÜHLE
VAIHINGERSTR. 23
SCHWIEBERDINGEN

VITALITÄT SPÜRBAR ERLEBEN

JASMIN HILGER
TRÄGT VOR

LEONIE SCHWAB
KOCHT

Weitere Infos auf der
Rückseite



JETZT ANMELDEN
 
 
 
 
 
 

MEHR@VORNEBENMIT.DE
WWW.VORNEBENMIT.DE

 

Das Wissen wird in den Genusspausen direkt
umgesetzt und Sie können sich auf spannende
Inhalte rund um das Thema Gesundheit sowie
auf ein leckeres 4-Gänge Menü freuen.

Starter-Preis pro Person:
139€ inkl. Genuss-Mappe & Rezepte 
 

GESUNDE ERNÄHRUNG,
STARKES IMMUNSYSTEM UND
EIN AUSGEGLICHENER SÄURE-

BASEN-HAUSHALT


